
平成 19 年 7月発行 No.26             株式会社ＢＭＬフード・サイエンス  

TEL03-3988-0455 http://www.bfss.co.jp 

 

 

 

鶏肉今昔物語 （鶏肉高騰と食事情を追う） 

フライドチキン、チキンハンバーグ、手羽唐揚げは、高嶺の花となるのか？ 

「もつと知りたい食べ物のこと」を毎月、読破している皆さんは、日本の食糧自給率が、かろうじて 40％

をキープしていることをご存知だと思います。勿論、全ての輸入食材が一国や一地域に偏っているわ

けではありませんが、こうした状況は健全とはいえません。気候の変動や地域紛争は世界中で絶え間

なく起こっています。こうした影響が食料の主要国地域で発生すれば、関連した食材がわが国に入っ

てこなくなります。当然、関連商品は激高し、関連製品は庶民の高嶺の花となります。 

輸入第一位 輸入第二位 輸入第三位

1998 497,247 中国 （４０．３） タイ （２４．１） アメリカ （２０．６）

1999 551,356 中国 （３８．７） タイ （２３．７） アメリカ （１９．０）

2000 568,272 中国 （４１．９） タイ （２２．５） ブラジル （１９．９）

2001 523,173 中国 （３６．１） タイ （２８．０） ブラジル （２０．９）

2002 524,469 タイ （３５．０） ブラジル （３２．１） 中国 （２２．７）

2003 466,115 タイ （３７．６） ブラジル （３７．５） 中国 （１３．５）

2004 353,746 ブラジル （８３．７） アメリカ （８．４） タイ （３．５）

2005 201,429 ブラジル （８９．０） アメリカ （７．７） チリ （１．４）
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　　　イ　輸入鶏肉の卸売価格（関東）

ブラジル
年度・月 骨付きもも もも肉

円/kg 前年比 円/kg 前年比
％ ％

14 年 度 365 102.2 319 85.1 
15　　　 350 95.9 363 113.8 
16　　　 411 117.4 385 106.1 
17　　　 422 102.7 404 104.9 
18　　　 426 100.9 417 103.2 
18年  4 432 108.0 391 98.5 

5 420 105.0 388 96.3 
6 420 105.0 388 96.3 
7 420 105.0 388 96.8 
8 420 105.0 388 97.5 
9 420 105.0 388 97.5 

10 428 104.9 423 105.8 
11 430 95.6 450 108.4 
12 430 95.6 450 108.4 

19年  1 430 95.6 450 108.4 
2 435 96.7 450 109.0 
3 430 95.6 450 113.9 
4 430 99.5 450 115.1 
5 430 102.4 405 104.4 
6 430 102.4 435 112.1 

年度平均 430 101.4 430 110.5 
資料：（社）日本食鳥協会調べ   

もっと知りたい食べ物のこと 

上部の表は、鶏肉の輸入国先の変化と依存率です。 

２００４年以降は、輸入国が中国・タイ（東南アジア）

からブラジルに移ったことが特徴です。原因は鶏インフ

ルエンザによる影響です。アメリカからの輸入が増えな

い主な原因は、コストがブラジル産に比べて割高なこと

です。更に、懸念は先ほど述べたように依存率が 90％に

迫ることです。ブラジル経済は、今でこそ落ち着いてい

ますが、しばらく前までインフレが続き通貨危機も叫ば

れる国です。また多民族国家ということで国情もまだま

だ先進国並みの安定性はありません。左の表は、昨年か

ら今年にかけてのブラジル産鶏肉の高騰ぶりを示してい

ます。骨付きももで 15％、なんともも肉は 27％の上昇で

す。ブラジル産の鶏肉が日本より高価で受け入れられる、

中国・ヨーロッパ方面に流れ始めたことが原因です。 

この変動を受けて外食各社は、対応を急いでいます。

今年のクリスマスには食卓にフライドチキンが半分しか

並ばないかもしれませんね。 

 

食材としての鳥肉の果たす役割について（鶏以外も含めて） 

鳥肉は魚肉とともに、世界で最も広く食べられている食肉の一つです。その消費量は年間で総計５

８００万トン（２０００年）におよび、豚肉の９０００万トンに次ぐ量であり、牛肉の５６００万トンにほぼ匹敵

します。 

食肉に対して厳格なルールを敷いていることで知られるイスラム教、ユダヤ教でも、条件つきでハラル

と認めた鳥肉の食行為を許し、また、原則的に肉食を禁じているはずの仏教ですら、魚肉と鳥肉の食

用は同様に許しています。では、いつごろから食用とされるようになったのでしょうか。 

日本では「焼き鳥」などのイメージから鶏が古くから食べられていたという印象が強いようですが、鶏

が食べられるようになったのは中世以降、ヨーロッパの鶏食文化が持ち込まれてからです。 
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鶏は、キジの仲間のヤケイ（野鶏）が祖先 

 現在、地球上には 4 種のヤケイが野生しています。それらはインド東北部から中国西南部まで

東南アジア一帯に広く分布するセキショクヤケイ、スリランカに野生するセイロンヤケイ、インド

中部以南に分布するハイイロヤケイ、インドネシア（ジャワ、バリ、ロンボック）諸島のアオエリ

ヤケイです。その中のセキショクヤケイを飼いならして、現在の鶏の祖先がつくられました。 

それまでは鶏は「時を告げる神聖な鳥」として口にすることはなかったようです。数も少なく貴重であ

ったようですね。 

 

 

大量生産のきっかけと技術・もたらされた福音 

 

大量飼育されたきっかけは 1950 年代で、アメリ

カにケンタッキーフライドチキンが誕生したこと

です。ダイエットブームにてチキンが大人気にな

りました。（ケンタッキーの効果） 

吉田兼好の「徒然草」にも「鳥は雉、さうなきものあり

（鳥はキジが一番、それ以外に味で勝るものはない）」

とあります。室町時代の鳥肉ランキングには、大型鳥

なら白鳥、雁、キジ、鴨。小鳥だとウズラ、雲雀（ひば

り）、雀、シギなどの名前が並んでいて、鶏はどちらに

も入っていません。 

 

日本では時を告げる、尾長鳥は日本の特別天然記

念物に指定されといます。 

大量飼育される現代の養鶏場  

  美味しい食材と料理 

     
世界各国で鶏肉         世界の山ちゃん（大好きです）   マハラジャのタンドリー 

 池袋店にて  

美味しいから注意も忘れずに 

・カンピロバクターによる食中毒が数多く発生しています。新鮮なニワトリの肉でも生食は厳禁。 

・厚生労働省は平成 17 年 9 月 12 日付けてブラジル産鶏肉について検査命令を出しています。 

 検査はＢＭＬフード・サイエンスで行えます。 

・厚生労働省では、特定原材料に準ずるものとして鶏肉を指定しています。アレルギーを発症する

人がいますので注意しましょう。 

 

検体検査・食品衛生に関するお問い合わせは 株式会社ＢＭＬフード・サイエンスに 

お問合せ先  電話 03-3988-0455  ＦＡＸ 03-3989-1646 


